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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 1-4-х 
КЛАССОВ 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 
школа с углубленным изучением отдельных предметов № 9" города Кирова 
соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 
области образования, обеспечивает исполнение федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего 
образования. 

Учебный план для обучающихся 1–4 классов на 2023–2024 учебный год 
составлен на основе следующих документов: 
• Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 
Федерации»  
• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 
№ 286 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования» 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 «Гигиенические и нормативные требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредных для человека факторов среды обитания» 
 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (вместе с 
«СП 3.1/2.4.3598-20. Санитарно-эпидемиологические правила…») 
(Зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2020 №58824), утвержденные 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 30.06 2020 г. № 16 (ред. от 21.03.2022) 

 
Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией — 20 % 



от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 
образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 
предусмотренными действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 
быть реализованы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

1 класс - 1 час в неделю Курс «Читаем. Считаем. Наблюдаем.» 
Из часов части формируемой участниками образовательных отношений 

в 3 классе выделены 0,5 часа в неделю на родной язык (русский) и 0,5 часа на 
математику. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет во 2-4 классах 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность урока в 1 классе составляет 35 мин (сентябрь — 
декабрь), 40 мин (январь — май). Во 2 – 4 классах продолжительность урока – 
40 минут. 
 

Формы промежуточной аттестации НОО 
 
Формы аттестации Класс Предмет 
Итоговый диктант с 
грамматическим 
заданием 

2-4 класс Русский язык 

Итоговая контрольная 
работа 

2-4 класс Математика 
2-4 класс Иностранный язык 

(английский) 
Тест 2-4 класс Литературное чтение 

2-4 класс Родной язык (русский) 
2-4 класс Окружающий мир 
2-4 класс ИЗО 
2-4 класс Музыка 
2-4 класс Физическая культура 
2-4 класс Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир). 
Секреты финансовой 
грамоты 

Творческий проект 2-4 класс Технология 
4 класс ОРКСЭ 

 
 



Учебный план начального общего образования для 1-х классов 
 
 

 Учебный план начального общего 
образования  

(5-дневная учебная неделя) 
Предмет
ные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 

Количество часов в неделю 
 

1 А 1 Б 1 В 1 Г 1 Д 1 Е 1Ж 1 З 1 И 1 К 1 Л 
Обязательная часть            

Русский язык 
и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

– – _ – – _ _ – – – – 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани
е и 

естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 

культур  и 
светской этики

Основы 
религиозных 

культур  и 
светской этики 

- - - - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Читаем. Считаем. 
Наблюдаем.» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

Учебные недели 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Всего часов 693 693 693 693 693 693 693 693 693 693 693 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план начального общего образования для 2-х классов 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

2 А 2 Б 

 
 
2 В 

 
 
2 Г 

 
 
2 Д 2 Е 

 
 
2 З 

 
 
2 И 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(Английский)  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика Математика  

4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - - - - - - 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 22 



Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир). Секреты 
финансовой грамоты 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

23 23 23 23 
 
23 23 

 
23 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 782 782 782 

 
 
 
 

Учебный план начального общего образования для 3-х классов 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

3 А 3 Б 3 В 

 
3 Г 

 
3Ж 

 
3З 

3 
И 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 
родная литература 
 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском) 

0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(Английский) 

2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика Математика  

4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 



мир) 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

23 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 782 782 

  
 
 

 
Учебный план начального общего образования для 4-х классов 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
классы 

Количество часов в неделю 

4 
А 4 Б 

 
 
 

4 В 4 Г  

 
 
 

4 Д 

 
 
 

4 Е 

 
4 
Ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 
3,5 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Родной язык и 
родная литература 
 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 



(Английский) 

Математика и 
информатика Математика  

4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура Физическая культура 

2 2 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 782 782 
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